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La energía E en kilovatios-hora (kWh) por día es igual a la potencia P en vatios (W) multiplicada por
el número de horas de uso por día t dividido por 1000 vatios por kilovatio:

La respuesta depende del consumo promedio de electricidad por hogar y de si la potencia se
suministra de forma continua o intermitente (como con la energía solar o eólica).

Información generalEjemplosDefiniciónSímbolo y abreviaturas para kilovatios horaMúltiples de
vatios hora y unidades de facturaciónConfusión de kilovatios hora (energía) y kilovatios
(potencia)Otro usoOtras unidades relacionadas con la energíaUn calentador eléctrico que consume
1000 vatios (1 kilovatio) y funciona durante una hora utiliza un kilovatio hora de energía. Un
televisor que consume 100 vatios y funciona continuamente durante 10 horas usa un kilovatio hora.
Un electrodoméstico de 40 vatios que funciona continuamente durante 25 horas usa un kilovatio
hora. En términos de potencia humana, un trabajador manual masculino adulto sano realizará un
trabajo igual a aproximadamente medio kilovatio hora durante un día de ocho horas. 

Sabemos que 1 megavatio-hora es lo mismo que 1000 kilovatio-hora. Esto nos permite configurar la
siguiente fórmula: energía(kWh) = energía(MWh) × 1000. 1000 es la constante de conversión que 

Guía para el dimensionamiento de sistemas de almacenamiento de energía con baterías

Calculadora que permite obtener fácilmente el consumo eléctrico en kWh y el costo energético de
aparatos eléctricos a partir del precio del kWh o MWh

El costo de ejecutar un dispositivo eléctrico se calcula multiplicando el consumo de energía del
dispositivo en kilovatios por el tiempo de funcionamiento en horas y luego por el precio por kilovatio 
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Para darte una idea de la magnitud que supone, según un informe publicado por el Instituto para la
Diversificación y Ahorro de la Energía (IDAE), un hogar tiene un consumo medio 

Con una potencia de 148,37 MW, esta instalación también ha sido registrada en el Ministerio de
Transición Ecológica, y reforzará significativamente la capacidad de almacenamiento 

Convierte entre megavatios-hora (MWh) y kilovatios-hora (kWh) para cálculos de energía. Esta
herramienta es útil para entender el consumo de electricidad a diferentes escalas.

El MITECO ha emitido informe favorable de la DIA de tres proyectos con almacenamiento la pasada
semana: un proyecto que hibrida 250 MW solares + 100 MW BESS, el 
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