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Gracias a este articulo descubrirds 10 formas de ahorrar energia que son simples y estan al
alcance de todos. Lograrlo no solo te permitira bajar el coste del recibo eléctrico sino

Reduce tu consumo eléctrico y ahorra energia en casa con 10 medidas practicas. Conoce los
electrodomésticos de alto consumo y evita el consumo fantasma.

Descubre 50 habitos de ahorro energético faciles y sin obras. Ahorra luz y gas en casa con
consejos practicos de eficiencia energética.

Formas de ahorrar electricidad: utilice enchufes de bajo consumo, maximice la iluminacién natural,
optimice la configuracion del termostato y configure temporizadores para las luces.

Encender la calefaccién, dejar las luces encendidas, cargar dispositivos innecesariamente, usar
electrodomésticos ineficientes... todo ello genera emisiones de carbono.

Las siguientes recomendaciones estan enfocadas en la eficiencia, la optimizacion de recursos y el
uso consciente de la tecnologia.

En el marco del Dia de la Tierra, descubre una serie de sugerencias de expertos y organismos
especializados para saber como reducir el consumo hogarefio de energia.

Te mostramos coOmo ahorrar energia en casa con estas 100 formas faciles y efectivas. jReduce tu
factura de luz y contribuye al medio ambiente!

Estos 10 consejos para ahorrar energia son practicas sencillas y efectivas para reducir el consumo
de tu hogar y, a su vez, lograr un ahorro considerable en tu factura cada mes.

Aqui te ofrecemos 100 consejos practicos para ahorrar energia en casa y hacer de tu hogar un
espacio mas eficiente y sostenible, con soluciones que también incluyen energia solar para un
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ahorro a largo
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